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Resumen

Esta presentacion surge a partir de la investigacion realizada sobre la problematica vinculada a
la ensefianza de la Educacion Fisica en pandemia. Se realizé un andlisis de campo (a través de
encuestas virtuales) con una fundamentacion tedrica, abordando la tematica y contemplando la
experiencia realizada en el 2020, con profesores de Educacion Fisica y jovenes de escuelas

secundarias de diferentes regiones de la Provincia de Buenos Aires.

Por lo tanto, este trabajo nos brind6 registros narrativos que nos permitieron analizar las
dimensiones que surgieron de las encuestas y, a partir de alli, la concepcidn tedrica del anélisis

interpretativo.

Es entonces, que el grupo de estudio se plasma hoy en un tiempo pasado e incierto, repensando
los acontecimientos que a nivel mundial paralizaron a gran parte de la humanidad. En
consecuencia, llevado al campo educativo, el Estado tuvo que tomar decisiones que afectaron
el curso “normal” de la vida escolar, lo cual implicd que la escuela tuviera que cerrar sus
puertas, con jovenes, docentes y directivos vacilantes ante la incertidumbre de una nueva
“realidad”, trabajando en forma interdisciplinaria sobre estrategias para enfrentar el nuevo

desafio.
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Al mismo tiempo que estos acontecimientos fueron modificando la vida cotidiana, creemos que
la ensefianza de la Educacion Fisica necesitaba de un cambio de paradigma, sobre todo en las
practicas escolares. En este sentido, y a modo de cierre, las autoras Inés Aguerrondo y Susana
Xifra, se anticipan a estos tiempos afirmando que "...todo necesita ser repensado, en que las
formas del pasado ya no nos bastan para pensar y para actuar. Sobre todo, ya no nos son Utiles

para conseguir los resultados que nos proponemos” (2002, p.3).

Palabras claves: pandemia, virtualidad, estrategias, Educacion Fisica, Escuela Secundaria

Introduccioén

El trabajo de investigacion realizado se centro en las realidades de los profesores y estudiantes
de Educacion Fisica, siendo para ambos una cuestion dificil de expresar en las encuestas por la

incertidumbre existente en ese momento (Marzo de 2020).

Lo relevante de este trabajo, se basa en que cada uno de los participantes respondieron, dentro
de las posibilidades, teniendo en cuenta sus distintas realidades y como la transitan. En palabras
de Abramowski, “familia y escuela, dos instituciones que habian construido una alianza para
la educacion de las nuevas generaciones, estan en plena mutacion, entrando aquel consorcio

inevitablemente en cortocircuito”. (2010, p.105)

La intencionalidad de la investigacion estd basada en develar sus ideas, creencias, experiencias,
realidades educativas sin pretender invadir, pero siendo exhaustivos en el analisis del estudio
de campo, sabiendo que este ofrece una aproximacion, un recorte minasculo de un sector de la
poblacion (77 estudiantes y 13 profesores), ya que el medio para difundir las encuestas (como
el formato de respuesta) fue a través de internet, siendo el Unico recurso en un contexto

pandémico.

No obstante, es importante destacar la importancia de la cantidad y calidad de informacion
obtenida que permitié un primer avance sobre el procesamiento e interpretacion de las encuestas

realizadas.

Como marco de referencia del trabajo de campo se indagd, en relacion a los estudiantes, acerca
de la localidad en la que viven, a qué institucion educativa pertenecen -gestion privada o estatal-
, Si tuvieron o no clases de Educacion Fisica, cdmo se desarrollaron, qué contenidos se

apropiaron. Y, a modo de reflexién final, cuales fueron sus experiencias de cursada, qué
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propuestas plantean para mejorar las clases y qué esperan que la Educacion Fisica les brinde y

ensefie.

En cuanto a los profesores, se indagd acerca de su localidad de pertenencia, en qué tipo de
institucién educativa dictaron sus précticas profesionales -publicas o privadas-, qué afio/s
tuvieron a su cargo, de qué manera desarrollan sus clases, qué contenidos ensefiaron, cuéles
fueron sus experiencias en este modo de ejercer la docencia y qué propuestas plantean para

mejorar sus practicas docentes.

Descripcion metodolégica. Plan de trabajo
En este trabajo se utilizd técnicas mixtas, es decir, técnicas cuantitativas como cualitativas.

Haciendo referencia a la técnica cuantitativa, es importante relevar de las encuestas realizadas
todo el valor numérico que deja la estadistica, las cuales nos brindan e informan con datos

claros, definidos y limitados.
A continuacion, presentamos algunos graficos sobre dichas encuestas:

Se realizé un mapa remarcando aquellas localidades que al dia de la fecha forman parte de los

datos obtenidos por los encuestados en el 2020.

“.” La Plata, City Bell, Ensenada, Villa Elisa, Gonnet, Monte Grande, Ituzaingé,

* 7 Ezeiza, Almirante Brown y Lomas de Zamora.
S América Rivadavia,
| Castelli.

Dolores.

e Pellegrini.

lustracion 1. Localidades de la
Provincia de Buenos Aires

En relacion a los estudiantes y el analisis cuantitativo

Teniendo en cuenta el posicionamiento de Cook y Reichardt y haciendo interpretacion de su

paradigma en relacion al método cuantitativo podemos afirmar que son los fendmenos sociales,
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los estados objetivos de los individuos, el margen de datos, la medicidén penetrante y controlada,
como asi también los datos solidos, particularistas en relacion a una realidad estable. Por
métodos cuantitativos, estos autores refieren a “las técnicas experimentales aleatorias, cuasi-
experimentales, tests “objetivos” de lapiz y papel, analisis estadisticos, multivariados, estudios

de muestra, entre otros” (198, p.25).

Partiendo de los datos obtenidos, los estudiantes del nivel secundario que respondieron nuestro
trabajo se vinculan mayoritariamente con las instituciones educativas ligadas al &mbito privado.
@ Publico

@ Privado
Pre-Universitario

lustracion 2. Instituciones educativas

Otro aspecto relevante, a nuestro entender, fue sefialar a qué afio pertenecen los estudiantes,

para luego realizar el analisis interpretativo.

@ 11 afos @
I ® 12 afios o
13 afios 3
® 14 afios o
A @ 15 afios L 2
U ® 16 afios ®c
® 17 afios e

® 18 afios

llustracion 3. Edad de los estudiantes lustracion 4. Afio que transitan

En relacién alas clases de Educacion Fisica y qué plataformas utilizaron los profesores al

momento de llevar adelante sus préacticas escolares, nos dejo la siguiente estadistica.
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® Virtuales
@ No Virtuales

@ Ambas (virtuales y no virtuales)
@ No tuviste clases

® Videollamadas

@ Intercambio Escrito

@ Intercambio Audiovisual
@ Campus

@ Otros

llustracion 5. Clases de Educacion Fisica » . 1
llustracion 6. Plataformas utilizadas

@ Excelente
@ Muy buena
@ Buena

@ Regular
@ Mala

@® Muy mala

lHustracién 7. ¢ Qué te parecen las clases de Educacion Fisica en este contexto?

@ Entretienen
@ Aburren

llustracion 8. Las clases, ¢te aburren o entretienen?

!Las videollamadas incluyen aplicaciones como Zoom, Google Meet, entre otras.El intercambio escrito incluye
WhatsApp,Classroom, Email, entre otras.

Universidad Nacional de La Plata | Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion
Ensenada, 18 al 23 de octubre y 1al 4 de diciembre de 2021
ISSN 1853-7316 http://congresoeducacionfisica.fahce.unlp.edu.ar/



En relacion a los contenidos, los estudiantes respondieron a la encuesta de la siguiente manera:

@ Tedricos @ Lo mismo de siempre
@ Précticos @ Temas nuevos
@ Ambos @ Nada

g

[lustracion 9. Contenidos . ) B
llustracion 10. ¢ Qué te ensefian?

®si
® No

lHustracién 11. ;Aprenden de igual manera que de forma presencial?

En relacion a los profesores y el analisis cuantitativo

La estrategia utilizada para el trabajo de campo en relacién a los profesores fue la misma

utilizada con los estudiantes.

Se detecto la ubicacion geografica de los docentes en sus ambitos laborales, marcando una clara
tendencia en relacion a las instituciones educativas privadas, pero a su vez con porcentajes altos
de los otros establecimientos, como se puede observar en el siguiente grafico:

@ Publico

@ Privado
@ Pre-Universitario

lustracion 12. Instituciones educativas
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En el siguiente gréafico se establecen los cursos a cargo de los profesores.

® 1°afo
@ 2°aro
© 3%afio
@ 4° afio
@ 5°afio
® 6° afio
@ Nivel superior

lHustracién 13. Curso a cargo

El gréafico a continuacién devela la forma de comunicacion que los docentes realizaban con sus
estudiantes y las diferentes plataformas utilizadas:

@ Virtuales @ Videollamadas
@ No Virtuales @ Intercambio Escrit
@ Ambas (virtuales y no virti @ Intercambio Audio
@ No hubo clases @ Campus

@ Otros

., . llustracién 15. Plataformas utilizadas
llustracion 14. Clases de Educacién Fisica

En relacion a los contenidos utilizados por los profesores, el siguiente grafico representa las
estrategias utilizadas.
@ Tedricos

@ Practicos
@ Ambos

llustracion 16. Contenidos
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®si
® No

llustracion 17. Los estudiantes, ¢aprenden de igual manera que de forma presencial?

@ Excelente
@ Muy buena
@ Buena

@® Regular
@ Mala
w @® Muy mala

lustracién 18. ¢ Qué te parecen las clases de Educacion Fisica en este contexto?

Dentro de las instituciones educativas, el trabajo interdisciplinario es una interesante estrategia

para la apropiacion de los saberes entre diferentes asignaturas.

®si
® No

lHustracién 19. ¢ Trabajas de manera interdisciplinaria?

A modo de cierre

Los datos obtenidos de las encuestas realizadas marcan una tendencia clara en cada una de las

consultas, tanto a profesores como estudiantes.

El trabajo utiliza estadistica inferencial o inductiva, para obtener de ella una inferencia o
induccion de conclusiones sobre la poblacion en base a los resultados obtenidos de la muestra.
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Esta metodologia nos permitié obtener valores de mediciones desde los cuales obtuvimos de

manera satisfactoria una respuesta a los supuestos que nos llevaron a realizar el trabajo.

Asi mismo, nos dio la posibilidad de ingresar al campo cualitativo para su analisis, reflexion y

elaboracion.
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